
Disciplina - Categoria 

BOCCE 

Età dei giocatori 

≥ 6 anni 

Titolo 

BOCCE 

Materiale necessario 

Bocce 

Spazio necessario/come organizzarlo 

Qualsiasi tipo di terreno di gioco pianeggiante della dimensione di 4 x 10 metri. 

Durata attività 

10 ÷ 15 minuti 

Spiegazione attività 

Lo scopo del gioco è quello di avvicinarsi il più possibile con le proprie bocce a un boccino posto 
su un terreno di sabbia, erba o cemento ad una distanza variabile.  

I giocatori posso essere suddivisi in squadre o sfidarsi individualmente e dispongono ognuno di un 
determinato numero di bocce personali (normalmente 2 o 4). 

Dopo aver posizionato il boccino ad opera dell’animatore, inizia il gioco chi ha vinto la manche 
precedente (o a sorteggio la prima) e dopo di lui, a gioco avviato, chi è più lontano, con la sua boc-
cia, dal boccino.  

Si consideri che la sabbia consente solo il tiro aereo, la boccia quando cade si ferma; l’erba con-
sente di far rotolare un po’ le bocce e il cemento di farle rotolare tantissimo rendendo il gioco dif-
ficilissimo. 

Per la classifica viene assegnato un punto per ogni boccia propria o della squadra che alla fine del 
gioco risulti essere più vicino al boccino rispetto alle bocce avversarie. 


